PROPOZICE ZAvVODU

DATUM A MiSTO KONANI

sobota 11. ¢ervence 2009, velké Dafko

DELKY A POPIS TRATI

Plavani 0,75 km - (od hlavni plaze k cipu poloostrova, a zpét)

Kolo 30,65 km - (Velké Dérko, Polnicka, Racin, Veprova,
Radostin, Vojniv Méstec, Velké Darko)

Béh 5 km-nova trasa b éhu od roku 2008

KONTAKTNI UDAJE, P RIHLASKY

Petr Bezchleba, tel. 774 164 935, bezchli@centrum.cz
Martin Spagek, tel. 724 090 092, mspacek@email.cz
http://Triatlon.zrnet.cz , www.poharvysocinytt.cz

KATEGORIE

muzi 18 — 39 let (rok nar. 1991 — 1970), muzi nad 40 let  (rok nar.
1969 a méné), zeny 18 — 39 let (rok nar. 1991 — 1970), Zeny nad 40
let (rok nar. 1969 a méné), dorostenci 16 — 17 let (rok nar. 1992 —
1993), dorostenky 16 — 17 let (rok nar. 1992 — 1993), Stafety

STARTOVNE
odevzdani prihlaSky do soboty 5. ¢ervence 2009
. 150,- Ké - startovni ¢islo, ¢islo na kolo, poukaz na
obgerstveni
. 300,- Ké — kazda prihlaSena Stafeta (cena je za vSechny
¢leny)

na startu zavodu 11. ¢ervence 2009

. 220,- K& - startovni cislo, &islo na kolo, poukaz na
obgerstveni

. 450,- K€ — kazda prihlaSena Stafeta (cena je za vSechny
¢leny)

Uhrada startovného bude provedena spolu s odevzdanim prihlagky
nebo na startu zavodu. Uhradit startovné a odevzdat pfihlaSku
osobné bude mozné u Petra Bezchleby (Studniéni 39, Zd4r nad
Sazavou 2, 591 02). PiihlaSky Ize zasilat poStou nebo pomoci e-
mailu.

SOUTEZ STAFET

Do Stafety je nutné prihlasit tfi zavodniky jeden plavec, jeden cyklista
a jeden bézec.

VYHODNOCENI SOUTEZE JEDNOTLIVCU

VyhlaSeni budou tfi nejlepsi v kategoriich.

START ZAVODU, KONEC ZAvODU

11% na hrazi Velkého Dérka; konec zavodu se predpoklada kolem
13%. Startuji véechny kategorie dohromady.

PORADATELE ZAVODU

Reditel zavodu Petr Bezchleba
Technicky rozhod éi  AleS Dospél

Lekafsky dohled Iva Voborna

PREZENTACE ZAVODNIK U
Bude probihat na hrazi rybnika Velké Darko od 8% - 10% hodin.

PROGRAM ZAvVODU

8% - 10%° Prezentace zavodnikui

9% 10% Predavani materiali do depa
(kontrola stavu kola)

10%° - 10% Rozprava

11% Start zavodu

13% Vyhlaseni vysledki, ukongeni zavodu

DULEZITA UPOZORNENI

Zavod absolvuje kazdy zavodnik na vlastni nebezpeéi. Tuto
skute¢nost potvrdi na odevzdané prihlaSce svym podpisem. ! Kazdy
zavodnik musi byt povinné vybaven CYKLISTICKOU P RILBOU. !!
Zéavodnik bez pfilby nebude pfipustén na start.

Béhem zavodu bude k dispozici ukazka a prodej vyrobkd znacky
SAUCONY.

O GLATOhY g

PRIHLASKA

STARTOVNI €iSLO

ORKA Triatlon, 13. ro €nik, 11. éervence 2009 NEVYPLNUJTE

Informace a odevzdani pfihlasek:

Bezchleba Petr, Studni éni 39, Zd’ar nad Sazavou 2, 591 02,
telefon: 774 16 49 35

UZAVERKA PRIHLASEK JE 5. CERVENCE 2009
(zaskrtn &te Vasi kategorii)

MUZ 18 ZENA 18 Dorost Z
MUZ 40+ ZENA 40+ Stafeta Dorost M

Datum NArOZENT: ..o s
JMENO @ P FIIMENTT e e 1
NAazev druzstva, Stafety: ........cocoiiiiiiiies e |
Adresa bydliSt € ..o \

(IPSC) e '

Nazev KRAJE:

Uhradim startovné:

Zaé€astnuji se tohoto zavodu na vlastni nebezpe ¢éi. MU
1 zdravotni stav odpovidad poZadavk Gm tohoto zavodu. Tato
| piihlagka je platna pouze po zaplaceni startovného. B udu
| respektovat oficidlni program tohoto zavodu. Po  Fadatel si
I vyhrazuje pravo pouZit fotografie, videozaznamy a z  aznamy
:hovorﬁ pofizenych b éhem zavodu s €astniky zavodu
1 v souladu se zadkonem.

Datum: .............. 2009

1
1
1
1
1
1
1
1
|
1
' Podpis zavodnika: .............ccooeiiiiiinnn. i
1



ORKA TRIATLON

11. cervence 2009

Velké Darko u Skrdlovic

0,75 - 30,65 - 5



